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Vazené kolegyné, kolegové

Ceskd asociace sester ve spoluprdci s Nemocnici Most, p.o. bude realizovat projekt ,Vzdéldvdni
zdravotnického persondlu®. Nemocnice Most, p.o. zastdvd v projetu pozici partnera Ceské asociace
sester a bude realizdtorem viech vzdéldvacich aktivit, které projet zahrnuje. Souédsti projetu bude
rada regiondlnich konferenci a dvé konference ndrodni, nazvané Mostecké dny sester. Projekt bude
trvat 2 roky (15.12.2005 - 30.11.2007) a po celou dobu projektu budou regiondlni a ndrodni
konference porddané nemocnici Most bezplatné i pro externi Géastniky. Zdmérem projektu je snaha
Ceské asociace sester (CAS) a Nemocnice Most, p.o. reagovat na vyvoj v oboru oetiovatelstvi, na
vyvoj potieb populace, zmény v postaveni nelékarskych povoldni v souvislosti s legislativnimi zménami
v CR, jako% i aplikaci nejnovéjsich metod do praxe. Smyslem projektu bylo sestavit takovy uceleny
vzdéldvaci program, ktery by mohl byt Siroce vyuzivan ve zdravotnickych organizaci.

Cilem zpracovaného projektu je usporddat odborné semindrre/konference, jejichz ndplii bude
odpovidat poslednim poznatklm z oboru o3etfovatelstvi. Tento vzdéldvaci cyklus bude mit pozitivni
dopad nejen na kvalifikaci nelékarské zdravotnické profese (ddle jen NELZP), ale vyznamné ovlivni
kvalitu poskytované osetrovatelské péce. Jak uz bylo reéeno projekt je tvoren nékolika vzdéldvacimi
aktivitami, z nichZz kaZzdd bude mit jiné zaméreni a komplexné budou smérovat k prohloubeni
kvalifikace v oboru o3etrovatelstvi. Zajisténi dalstho profesniho vzdéldvdani je nezbytné pro dalsi
zlepSovani péce o pacienty a také pro dalsi profesni rozvoj NELZP. Ziskdvani dalSich znalosti umozni
aplikovat nové Ié¢ebné postupy a poznatky, které v koneéném dusledku zefektivni a zkvalitni
poskytovanou oS. péci. Je nutné se podilet na kontinudlnim vzdéldavani nelékarskych zdravotnickych
profesi a umoznit tak preddvdni cennych informaci z teorie oboru oSetfovatelstvi i praktickych
zkusenosti z oS. praxe.

Cilovou skupinou tohoto vzdéldvdni jsou tedy predeviim NELZP, ktefi tvori dileZity &ldnek v
péci o pacienta. Realizaci pilotniho projektu se muze ddle upresnit a zhodnotit prispévek jednotlivych
odbornych semindfd pro zajiténi dalsiho profesniho vzdéldvdni NELZP s dirazem na optimalizace
funkénosti jednotlivych Einnosti od Fizeni persondlu a chodu hemocnice az po schopnost komunikovat
s pacienty a primo zajist'ovat zkvalitfiovdni péce o né. To je pak ndmét pro dalsi projekt, ktery jiz v
nemocnici Most rozpracovdvdme. Nejvétsim prinosem projektu je jiz zmifiovand jeho komplexnost,
kterd poskytne vSeobecny rozvoj znalosti zdravotnického persondlu tak, aby byl schopen
spolupracovat s Iékari na patrfiéné drovni, kterou si vyZaduji nejen stdle se rozvijejici l1é¢ebné
postupy, tak i zvysujici se ndroky na péci o pacienty.

Mezi vzdélavaci aktivity patti i vySkoleni persondlu nemocnice Most v konceptu kinesteticky v
SRN a ndsledné uspordddni kurzli zaméFenych na tento koncept v nasi nemocnice. Kurzy budou pak
realizovdny za odborné supervize PhDr. R. Halmo z Olomoucké univerzity. Dalsim planovanym kurzem
bude kurz ,OS$etfovatelského managementu”. Je dileZité podpoFit i tuto oblast oboru oetfovatelstvi.
Kurz bude uréen vedoucim pracovnikiim a Géastnici obdrZi literaturu vztahujici se k tématu. Ve bude
pro (lastniky realizovdno bezplatné. Odborni lektoFi budou PhDr. P. Skrla a jeho Zena Magda
Skrlovd. PhDr. P. Skrla vystudoval socidlni 1ékarstvi v USA, jeho odbornou specializaci je organizace
a Fizeni zdravotnictvi. V této kapacité také pracuje v CR, tzce spolupracuje s NCO NZO Brno.
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.Vzdélavani zdravotnickych pracovniki"

Plan vzdélavacich akci, jenZ jsou soucdsti projektu

Termin Obsahova néplfi, druh vzdélavaci akce, misto kondni Maximadlni
vzdélavaci pocet
akce externich
Uéastnik
25.1.2006 Regiondlni konference na téma : 70
.O3etrovatelskd péée v oboru psychiatrie, vihké hojeni ran, asertivita
a komunikace a problematika zdravotniho postiZeni .,
28.3.2006 Regiondlni konference na téma : 70
.Osetrovatelskd péce v oboru ORL a o€nim lékarstvi, indikdtory
kvality v os. pé&i"
4.-5.5.2006 I. Mostecké dny sester - narodni konference oSetrovatelstvi 250
16.5.2006 Regiondlni konference na téma : 70
.OSetFovatelskd péée u klientl s infekénim ¢i plicnim onemocnénim |
problematika a specifika 0$. pé¢e v téchto oborech"
12.9.2006 Regiondlni konference na téma : 70
.O3etrovatelskd péce v urgentni medicine"
14.11.2006 Regiondlni konference na téma : 70

.Specifika prdce sestry na operachim sdle, sterilizace a desinfekce,
aktudlni informace z oboru odetfovatelstvi®

Rok 2006,2007

Kurzy ,oSetfovatelsky management" celkové budou uspordddny 4
kurzy: Kapacit jednotlivych kurzd bude 30 Géastniki. Kurzy jsou

Bude upresneno
zaldtkem roku

uréeny vedoucim pracovnikim v odetfovatelstvi. 2006
Leden 2007 | Regiondlni konference na téma : 70
.O3etPovatelskd pée u klientll s dermavenerologickym onemocnénim,
vyznam profesnich organizaci”
Kvéten 2007 | II. Mostecké dny sester - narodni konference oSetiovatelstvi 250
Cerven 2007 | Regiondlni konference na téma : 70
.OSetPovatelskd péée u seniord, systémové modely 0. praxe, péée o
klienta po AIM, multidisciplindrni péfe a vyznam o3. tymu"
Z4ri 2007 Regiondlni konference na téma : 70
.VyZiva a rehabilitaéni péée, role nutri¢nich terapeutl v o&. tymu"
Listopad 2007 | Regiondlni konference na téma : 70

.OSetFovatelskd péée u onkologickych pacientd, paliativni medicina,
zdsady aplikace cytostatické terapie, oSetfovatelstvi jako samostatny
védni obor"

Rok 2007

Kurz kinestetiky - celkové bude uspofdddno 5 kurzd: Kapacita
jednotlivych kurzd bude 20 Géastnika.

Bude upresneno
zaldtkem roku
2007

Vsechny regionalni konference se konaji v prostorach kinosalu Nemocnice Most, p.o.

Nemocnice Most, p.o.
J.E.Purkyné 270
434 64 Most
Spojeni MHD : autobus ¢. 20,30

Podrobné informace k regionalnim konferencim naleznete na http://www.nspm.cz/0s.
péce/Novinky/Plan seminait a odborna program v rubrice PFipravované akce




